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#1 MEERSTEMMIG ZINGEN [N DE KERK

[en bezoeker was overrompeld
door de Intensttetten kieur’

Samenzang met niet alleen een bovenstem, maar zelfs met vier afzonderlijke stemmen: het
vierstemmenboek voorziet daarin voor elke psalm. Het resultaat is een volle, warme klank. Het doel:
de gemeentezang versterken. In de gereformeerde gemeente in Nederland in De Beek-Uddel wordt

er zelfs standaard uit het vierstemmenboek gezongen. ,Een unieke situatie in Nederland.

edragen, massaal en kleurrijk
klinkt de zang van de verenigde
vierstemmenkoren die Jan-Kees
Troost ter illustratie bij het inter-
view laat horen,

Het is een opname van de
laatstgehouden zangavond die vereniging De Schake/
in februari 2025 organiseerde in Barneveld, een jaarlijks
terugkerend gebeuren.

Troost draagt de traditie van het vierstemmig zingen
van psalmen een warm hart toe. Hij vindt het jammer
dat steeds minder koren uit het Het boek der Psalmen
op vier stemmen (zie kader, red.) zingen. ,Vroeger zon-
gen meerdere koren op Goeree-Overflakkee uit dit
vierstemmenboek. Nu zijn wij als laatste koor op ons
eiland overgebleven!’

UNIEKE SITUATIE

Het voornaamste doel van deze zangverenigingen is
volgens Troost het ondersteunen van de gemeente-
zang. Vandaar dat het repertoire uit psalmen bestaat.
Binnen ons eigen koor en ook binnen de landelijke
vereniging leg ik er de nadruk op om vooral het héle
psalmboek te zingen. Niet alleen de bekende psalmen.
Zo kun je ook bij onbekende en lastig zingbare psal-
men tot steun zijn bij de gemeentezang.

De verrijking van de gemeentezang met vierstem-
migheid is een bijkomend doel. 's Zondags zingt onze
gemeente - de gereformeerde gemeente in Middel-
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Jan-Kees Troost
werkt in het onder-
wijs en is dirigent
van psalmzang-
vereniging ‘De
Lofstem' in Middel-
harnis en organist
in de plaatselijke
gereformeerde
gemeente.

Peter Bronkhorst
werkt ook in het
onderwijs en is
dirigent van het

vierstemmenkoor
Zingt Gode Lof.

Eerder dirigeerde

hij diverse andere

koren.

harnis - regelmatig uit het vierstemmenboek. Mijn
collega-organisten spelen overigens niet uit het vier-
stemmenboek.”

In de gereformeerde gemeente in Nederland in De
Beek-Uddel ligt dat anders, vertelt Peter Bronkhorst.

.In onze gemeente zingen we uitsluitend psalmen uit
het vierstemmenboek. De kerkenraad en de organisten
hebben dat zo onderling afgestemd. Een unieke situatie
in Nederland!

Onze drie organisten spelen passende harmonisaties.
Hier en daar versieren ze de zettingen met creatieve
toevoegingen. Ze benadrukken bijvoorbeeld een tegen-
stem in de begeleiding. Of ze verbinden de gezongen
akkoorden met doorgangsnoten.’

C-SLEUTEL

De vier stemmen in het psalmenboek zijn afgeleid van
zettingen van de bekende componist Claude Goudimel,
vertelt Troost. Na 1780 zijn er vele drukken van het vier-
stemmenboek verschenen.

Troost verzorgde samen met enkele andere leden
van De Schakel voor een compleet gereviseerde, nieu-
we druk, die in 2010 verscheen,

Een heus monnikenwerk, waar hij drie jaar lang me-
nige avond mee vulde. ,Een moeilijkheid in de oude
herdrukken was het notenschrift. De vier stemmen
werden weergegeven in een muzieksleutel die zelfs
muziekkenners in onze tijd vaak niet meer kunnen le-
zen. Laat staan de gemiddelde kerkganger.



,Het vierstemmi
zingen klinkt vee
voller en warmer

dan en met een
ovenstem’

Peter Bronkhorst

Daarnaast waren er ook nogal wat foutjes in tekst en
muziek geslopen, door de vele herdrukken die er in de
loop van de eeuwen verschenen.
Een fout in de tekst was er bijvoorbeeld in Psalm 38.
‘Als een dove, die niet hoort, was bij een herdruk gewij-
- zigd in: ‘Als een dode, die niet hoort! De ‘v’ in oude druk

Het huidige Boek der psalmen op vier stemmen
dateert uit 1780. Nog slechts zes koren in Neder-
land zingen hieruit. Behalve in Middelharnis en De
Beek-Uddel zijn er koren in De Valk-Wekerom,
Barneveld, Nieuwleusen en Urk.

Het boek bevat alle 150 psalmen en de ‘enige ge-
zangen. Voor het eerst werd dit in 1753 uitgegeven
in een versie op basis van de berijming van Petrus
Datheen. Na de verschijning van de nieuwe berij-
ming in 1773 werd er een nieuwe versie gemaakt.

Het doel was de gemeentezang te ondersteunen.
Het voorwoord van de druk van 1780 beschrijft het
bloemrijk: ‘Ten nutte van Gods Kerke, en ten einde
om was 't moogelyck, dezelve Psalmen in de Ge-
reformeerde Gemeentens hier te lande te kunnen
doen zingen, met zulk eene en niet minder fraaye
Melodie, gelyk in Zwitzerland en doorgaans in ge-
heel Duitschland geschiedde, en gebruikelijk was!



had een soort slingertje aan de letter, waardoor het net
een 'd’ leek.

We hebben alle foutjes eruitgehaald en de
muzieksleutels omgeschreven naar het nu gangbare
notenschrift: twee stemmen in de vioolsleutel en twee
stemmen in de bassleutel.

Bovendien hebben we alle versregels tussen de no-
tenbalken genoteerd. Daardoor beslaat bijvoorbeeld
Psalm 119 achttien pagina's"

POSITIEVE REACTIES

In De Beek-Uddel en omgeving leeft het zingen uit het
vierstemmenpsalmboek nog sterk, vertelt Bronkhorst.
Ak ben nu een jaar of tien dirigent van het psalmzang-
koor, dat uitgaat van de gereformeerde gemeente in
Nederland.

Voor mijn komst was het koor qua ledenaantal zoda-
nig gekrompen dat opheffing dreigde. Het lukte me om
mensen uit ons dorp weer enthousiast te krijgen. Ook
uit naburige kerken sloten zich mensen aan.

We hebben nu een mooi aantal van zeventig leden.
De helft daarvan bestaat uit mannen - dat is in deze
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We hebben nu

nog mensen uit de
jongere generatie op
het koor. Ik voorzie
dat het animo
langzamerhand zal
verdwinen”

Peter Bronkhorst

tijd voor een koor bepaald een luxe. Een flink aantal is
tussen de dertig tot vijftig jaar oud.

We krijgen op het vierstemmig zingen geregeld po-
sitieve reacties. Zo kwam er na een zangavond iemand



naar ons toe. 'Wat mooi en uniek, ik wist niet dat deze

manier van zingen bestond; zei hij.
Hij was overrompeld door de intensiteit van de zang
en de kleur die de vierstemmigheid hieraan geeft.’

VARIATIE

Bronkhorst trekt allerlei trucs uit de kast om het zingen
voor de koorleden zo aantrekkelijk mogelijk te houden.
.De zettingen zijn vaak veel van hetzelfde. Daarnaast
zijn de akkoordconstructies zodanig dat je soms ‘harde’
overgangen hebt. En octaaf- en kwintparallellen zijn
bepaald geen zeldzaamheid.

Muzikaal gezien blijft er dus soms wat te wensen
over. Maar er is best wat variatie in de zang te creéren.,
Bijvoorbeeld door één partij eruit te lichten en de rest
mee te laten neurién. Of eens een vers in mineur te
zingen. Bijvoorbeeld bij Psalm 42, waarbij de tenor de
melodie zingt en de andere partijen even zwijgen.

Belangrijk bij zo'n zangwijze is dat organist, gemeen-
te en koorleden als het ware met elkaar vergroeid zijn.
Je weet op een gegeven moment waar je een komma
moet zingen, waar het sterker of minder sterk moet in
verband met de tekst.

Je raakt onderling sterk op elkaar ingespeeld. Wat mij
betreft blijft deze traditie nog lang in stand.’

VOLLER EN WARMER

Daar valt Troost hem in bij. Hij wijst op het toenemende
aantal bovenstemgroepen. Ze schieten overal in het
land als paddenstoelen uit de grond. ,Samenzang met
een tegenstem leeft blijkbaar. Kies dan voor het vier-
stemmenboek. ledereen kan dan een partij kiezen die
het beste bij hem of haar past. Of dit nu hoog of laag is.

Het vierstemmig zingen klinkt veel voller en warmer
dan zingen met een bovenstem. Bovendien geven de
zettingen structuur aan de zang.

Bij het zingen met bovenstem klinken er soms ver-
schillende bovenstemmen door elkaar heen. Dat wordt
al gauw een brei!

Toch voorziet Bronkhorst een kentering. ,\We hebben
nu nog mensen uit de jongere generatie op het koor,
maar ik voorzie dat het animo voor zingen uit het vier-

stemmenboek langzamerhand zal verdwijnen.

Er is zo'n grote diversiteit aan koormuziek. Dan is zo'n
vierstemmenboek een beperking. Vooral jongere men-
sen spreekt koormuziek met mooie melodielijnen aan.
Die zullen sneller voor een koor kiezen met een meer
afwisselend repertoire, Dat is begrijpelijk."

Troost is optimistischer. ,Met het overzetten van de
oude sleutels naar de G- en F-sleutel is het vierstem-
menboek toekomstbestendig en toegankelijk gemaakt.
Bovendien sluit het vierstemmenboek naadloos aan bij
de zondagse gemeentezang.

Onbekendheid is het probleem. Daarom is de vereni-
ging gericht op het vergroten van de bekendheid van
het vierstemmenboek.”

Bronkhorst: ,Het zingen uit een vierstemmenboek op
de zangvereniging geeft een sterk gevoel van verbon-
denheid en saamhorigheid, waarbij we een duidelijk
doel voor ogen hebben: de ondersteuning van de ge-
meentezang 's zondags.

Tijdens de repetitieavonden worden er soms harten
geraakt. Zo komt het wezenlijke doel van het psalmzin-
gen tot uitdrukking: 'Zingt Gode lof!"

Lees deel 2 op pagina 62.

4+ MEER INFO +

= Vierstemmenzang onder leiding van Peter
Bronkhorst is terug te horen op Familystream. Er zijn
diverse opnames gemaakt, in de Grote of Martinikerk
van Doesburg en in de Grote Kerk van Elburg.

= Op de website delofstemmiddelharnis.nl zijn
opnames te beluisteren van koren die zingen uit
het vierstemmenboek. Ook is er meer te lezen
over de geschiedenis van de vereniging van
vierstemmenkoren De Schakel.

« De vereniging organiseert jaarlijks in februari

een zangavond met een samengesteld koor.

Ook worden er dan producten rondom het
vierstemmenboek gemaakt en verkocht: zangboeken,
organistenboeken (op noten, klavarskribo en cijfers)
en geluidsbestanden.
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